
VELKOMMEN TIL OSS!

Tilbudet er gratis
Du trenger ingen henvisning
Det er ingen ventetid
Studierom
Fokusøkter med studieteknikken
Pomodoro
Vi har søndagsmiddag én gang i
måneden
Fritidstilbud hver uke
Åpent i høytider

På Fontenehuset Trondheim har
vi et tilbud til deg som er student
eller ønsker å studere. Vi er her
for deg som synes at
studiehverdagen er vanskelig, er
ensom eller trenger et pusterom
og litt ekstra støtte i hverdagen.

Hjelp til å bryte opp
arbeidsoppgaver og til å få bedre
struktur på arbeidet med studiene
Trening i å sette realistiske mål
Et sosialt fellesskap
En bonusfamilie som du kan være
sammen med i høytider og ferier
Støtte til praktiske gjøremål – som å
ringe til legen, finne ut av
støtteordninger eller alt annet du
måtte lure på
En plass å høre til, uansett om du
består eksamen eller ikke
Hjemmelaget lunsj til 30 kroner og
gratis kaffe

HOS OSS FÅR DU

LITT OM OSS



Et frivillig arbeidsfellesskap hvor man
får man støtte til å nå sine mål -
enten det er jobb, studie eller aktiv
samfunnsdeltakelse. Hos oss jobber
medlemmer og medarbeidere som
kollegaer, side om side, og sammen
drifter vi fontenehuset.

Vi håper du kommer på
omvisning til oss

ET STUDIEMILJØ MED
ROM FOR DEG

Bli med i studiegruppa vår! 
Hos oss får du et hyggelig fellesskap og

hjelp til å bedre takle studiene dine

479 78 846

s t u d e n t @ f o n t e n e h u s e t - t r o n d h e i m . n o

D r o n n i n g e n s  g a t e  1 5 ,  7 0 1 1  T r o n d h e i m

Å p n i n g s t i d e r :  0 8 . 0 0  -  1 5 : 3 0

TA KONTAKT

HVA ER FONTENEHUS? Sjekk ut dette

@fon tenehuse t t rondhe im


